
 

 

 

        

       

      

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

■サービス提供時間：月曜日～金曜日（祝日は運営しています） 

■利用定員：10名／午前 または 午後 
午前 9：00～12：15／午後 1：15～4：30 

 

  

柔道整復師による個別マッサージ 
身体のプロによる本格的施術！ 

痛みを軽減しお身体を動きやすく！！ 

パーソナルな運動処方  
体力測定の結果を基に、 

個々の目標に合わせたメニューを作成！ 

玉川温泉の北投石盤癒 
末梢からお身体を温めて細胞を活性化！ 

冷え性予防・血行促進！ 

低周波の心地よい刺激でリフレッシュ 
電気の刺激で筋肉に柔軟性を！ 

肩こり・腰痛・膝痛・神経痛に！ 

介護保険サービス 

受付中 


